
COSAS QUE LAS MUJERES PUEDEN HACER EN LA IGLESIA 

Notas generales: 
Somos parte de la iglesia 24 horas al día. 
Para cada persona hay algo que hacer en el nombre de Cristo. 

 
Usted puede trabajar:  

como individuo,  
en equipo,  
en grupo.  

A veces un cambio en la vida le puede ayudar a evaluar de nuevo lo que Ud. 
puede hacer.  

 
Busque nuevas maneras de trabajar por motivo de:  

cambios de salud, 
un nuevo bebé,  
el crecimiento de los hijos,  
quedó viuda,  
los hijos salen del hogar,  
se traslada a otro barrio o ciudad  

Use cualquier obra buena como una oportunidad para hablar de Cristo; dele la 
honra a él.  
 
¡TENGA CUIDADO! Hay tanto que hacer que existe el peligro de olvidarse de las 
cosas más importantes. 
 
Esta lista no es completa. Siga anotando y compartiendo ideas.  
Muchas de la ideas caben en más de una sola categoría. 

EL HOGAR:  

Su prioridad más importante en la iglesia según Dios:  
Hacer feliz a su esposo y seguir haciéndolo siempre.  
Cuidar a los hijos con amor y cariño.  
Hacer los quehaceres de la casa.  
Cocinar comida nutritiva para la familia.  
Lavar la ropa de la familia.  
Coser la ropa para la familia y las cosas que se usan en la casa.  
Remendar la ropa.  
Aprender a hacer compras económicamente.  
Cultivar un jardín.  

DE SU HOGAR PARA OTROS: 

Cuidar a los hijos de otra persona.  
Enseñar a un adulto o joven a leer. 
Leer cuentos/historias a niños que visitan su hogar.  
Escribir cartas a sus nietos. 
Visitar a las madres nuevas en su vecindario.  



Escribir cartas para animar a la gente lejana que no puede visitar.  
Invitar a solteras a su hogar. 
Tener un estudio bíblico en su hogar para vecinas. 
Ayudar a una joven con los estudios. 
Empezar un grupo de oración por las mujeres. 
Orar personalmente por otros. 
Ser una ayudante para una maestra: 
recortar cuadros, 
preparar el trabajo manual, 
desarrollar ideas. 
Tener un club bíblico para niños en su hogar cada semana.  
Remendar ropa y coser ropa para una familia necesitada. 
Preparar comida para personas necesitadas, solas, enfermas, o desamparadas.  
Dar consejos a las mujeres y a las jóvenes que le visitan a Ud. 
Practicar la hospitalidad: 
a los cristianos, 
a los niños del vecindario, 
a los que no son cristianos. 
Tener una fiesta para el cumpleaños de una familia solitaria.  
Escribirle a la esposa de un predicador en otro país o donde está empezando una 
nueva congregación. 
Cuidar a los niños para que otros puedan: 
tener un estudio, 
o para que una madre joven pueda disfrutarse de un tiempo libre.  
Ayudar en el trabajo de un estudio de la Biblia por correspondencia.  

FUERA DEL HOGAR:  

Llevar flores a una persona enferma o alguien que no puede salir de la casa.  
Llevar ropa, etc. a los necesitados (pobres, víctimas de fuego o inundaciones, 
etc.).  
Visitar a los que faltan a los cultos. 
Llevar un pastel para el cumpleaños de una persona solitaria o alguien que no 
puede salir de la casa. 
Enseñar a otra mujer en el hogar de ella. 
Tener un club bíblico para niños en el hogar de otra persona.  
Ayudar a los pobres, los enfermos, los desamparados, y los solitarios en el hogar 
de ellos:  
cocinar una comida,  
cuidar a los hijos, si los padres están en su casa o no,  
ayudar con la celebración de un cumpleaños, o aniversario,  
hacer mandados,  
lavar,  
planchar,  
remendar, 
coser la ropa,  
limpiar la casa.  
Llevar de compras a alguien que necesita ayuda. 
Dar consejos a las personas con problemas. 
Ayudar en la escuela de su hijo. 
Buscar a las personas para llevarlas a la iglesia:  
los viejitos,  
los niños,  
una familia. 
Llevar a una viejita a:  
comer, 
hacer compras, 



visitar a sus amigas. 
Llevar a una madre a visitar a su hijo en una institución o en el hospital.  
Visitar a los enfermos en el hospital, sean conocidos o desconocidos.  
Llevar un regalo pequeño a un enfermo:  
una planta, 
un rompecabezas,  
comida,  
un versículo bíblico.  
Enseñar a alguien a leer.  

EN EL VECINDARIO: 

Cuidar a los niños de los vecinos. 
Leer con los niños. 
Enseñar a alguien a leer. 
Cocinar una comida para una familia que tiene alguna aflicción. 
Empezar una clase para niños con impedimentos. 
Visitar a los vecinos nuevos. 
Ayudar a los enfermos, las personas solitarias, los pobres, los desamparados (vea 
las ideas de las otras listas). 
Enseñar la Biblia a una persona. 
Tener un estudio bíblico para mujeres en el hogar de otra. 
Tener un club bíblico para niños de otra cuadra. 
Llevar el evangelio a los vecinos en conversaciones comunes y corrientes.  
Ayudar a las personas con problemas espirituales y físicos.  
Ir con su esposo para enseñar a otras mujeres.  
Ayudar a un joven con los estudios.  
"Adoptar" a un nieto.  

EN EL EDIFICIO DE LA IGLESIA: 

Coser cortinas para las aulas. 
Arreglar los materiales. 
Hacer un archivo de cuadros para las clases bíblicas. 
Enseñar en un club bíblico para niños durante la semana.  
Hacer una tablilla para fijar anuncios. 
Hacer bella la propiedad de la iglesia. 
Reparar los himnarios. 
Limpiar el edificio con alegría. 
Tener un día de limpieza para todas las mujeres. 
Pintar una aula.  

EN LOS SERVICIOS (CULTOS) DE LA IGLESIA: 

Siempre asistir a los servicios. 
Grabar los mensajes y estudios para los que no pueden salir de casa.  
Ayudar a una madre joven con los hijos pequeños durante los servicios.  
Ser responsable para traer gente a los servicios con regularidad.  
Empezar una clase para niños atrasados o con impedimentos. 
Ser una maestra que enseñe junto con otra maestra.  
Ser una ayudante para una maestra.  
Tener conferencias para maestras.  
Animar a otras mujeres.  
Dar consejos a mujeres con problemas.  
Enseñar una clase de mujeres o de niños.  



¡BUSQUE SU TRABAJO Y PÓNGASE A TRABAJAR! 

 


